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Nirgendwo hat es jemals eine geistliche Erweckung gegeben, die nicht mit Gebet begonnen hat. 

A.T. Pierson 
 
 
Das Leben des Gebets 
 

3 Tage vor der Antwort 
David Williamson 

 
Meine Großmutter hatte einen Geschenkeladen und einer der beliebtesten Artikel die sie dort 
verkaufte waren ihre Kochbücher. Sie schrieb sie und meine Tante illustrierte diese einfachen 
Bücher. Eines der besten war ihr “3 Tage vor dem Gehaltsscheck”-Kochbuch. Die Kernaussage des 
Kochbuchs war, dass es möglich ist gute Mahlzeiten für die Familie zuzubereiten, auch wenn man 
sich in dieser Zeit am Ende des Monats befindet, wenn das Geld vor dem nächsten Gehaltsscheck 
knapp wird und der Vorratsschrank und der Kühlschrank fast leer sind. In diesem Kochbuch gab es 
nicht nur Rezepte, es bot ganze Speisepläne an. Mit diesen Plänen war es möglich auf kreative Art 
gute und nahrhafte Mahlzeiten für die ganze Familie zu kochen. 
 
In unserem Leben begegnen wir alle Herausforderungen, das ist eine Tatsache. Es gibt 
Schwierigkeiten die wir überwinden müssen, wenn wir ein erfolgreiches Leben führen wollen; dies 
gilt generell für alle, aber besonders für unser Leben als Christ. Wenn wir aktiv in das 
Gemeindeleben, einen Dienst oder in die Mission eingebunden sind, dann müssen wir mir den 
Herausforderungen des Lebens und den Dingen, die unsere christliche Arbeit verhindern wollen, 
umgehen können. Dafür finden sich zahlreiche Beispiele in der Bibel und im Leben von unzähligen 
Christen, von der Zeit Jesu, bis in die Gegenwart. Herausforderungen und Versuchungen sind Teil 
des christlichen Lebens. 
 
Vielleicht wünschen wir uns manchmal es wäre nicht so, aber die Wahrheit ist, dass es für uns 
wichtig ist mit Herausforderungen umzugehen. Unsere Zeit hier auf der Erde ist nicht nur dafür da, 
um genossen oder ausgehalten zu werden, wir sollen während dieser Zeit auch Eroberer sein. Jesus 
kam für uns auf die Welt, damit wir Leben im Überfluss haben können. Durch die Gnade Gottes 
haben wir dieses Leben erhalten, jedoch gibt es Mächte, die sich darum bemühen, uns von diesem 
Leben abzuhalten. Zwischen der Arbeit des Teufels, der Lust unseres Fleisches und den Reizen der 
Welt begegnen wir vielen Herausforderungen und Anfechtungen. Diese zu überwinden ist ein 
wichtiger Bestandteil unseres Lebens auf der Erde. Wir werden dafür vorbereitet, dass wir eines 
Tages die wunderbare Braut Christi sein werden. Diese Braut lernt wie sie erfolgreich mit jeder 
Macht umgeht, die sich gegen Gott und Sein Reich stellt. 
 
Gebet ist, einfach ausgedrückt, das Überwinden von Anfechtungen und Herausforderungen. Was 
tun wir wenn wir uns einer Anfechtung gegenüber sehen? Werden wir davon überwältigt und 
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müssen wir dadurch Verlust erleiden oder stehen wir auf und erobern? Der Mann oder die Frau, die 
erfolgreich im Gebet ist, tut das Letztere. Die meisten von uns lernen immer noch, wie man erobert. 
Wir beten, aber zu oft sind unsere Gebete schwache, ineffektive Gebete, die kaum etwas oder gar 
nichts bewirken. Wir sehen die Möglichkeiten und wir möchten unbedingt triumphieren, aber wir 
tun uns schwer. 
 
Eine der schwersten Zeiten, wenn wir uns darum bemühen im Gebet erfolgreich zu sein, ist die Zeit 
zwischen unserem Gebet und der Manifestation der Antwort. Dies ist die Zeit der Anfechtungen die 
uns Niederlagen bringen, anstatt des Siegs im Gebet. Alles, was gegen uns arbeitet, der Teufel, die 
Lust des Fleisches und die Reize der Welt, kommen zu diesem Zeitpunkt. Wir finden unseren Erfolg 
nicht, wenn wir uns der Anfechtung ergeben. Wir müssen im Glauben weitermachen, bis wir die 
Antwort in der Hand halten. Wir dürfen uns nicht von Gott und seinen Zusagen abwenden. Wir 
dürfen nicht dem Geschrei von Zweifel, Angst oder Unglaube glauben oder darauf reagieren. 
 
Wenn wir den Titel des Kochbuchs das meine Großmutter geschrieben hat ein wenig verändern, so 
wird es zu einer Beschreibung genau dieser Situation. In ihrem Buch ging es darum, dass man sich in 
der schwierigen Lage befand, die Familie in der schwierigen Zeit kurz vor dem nächsten Gehalt 
ernähren zu müssen. Wir sehen uns der Herausforderung gegenüber, darauf zu warten, dass die 
Antwort auf unsere Gebete offenbar wird. Meine Großmutter schlug einige Möglichkeiten vor, wie 
man Mahlzeiten mit wenig Geld und aus Dingen zubereiten kann, die man zuhause hat. Auch wir 
haben Möglichkeiten, im Glauben durch die Anfechtung zu gehen und zu siegen. Deshalb möchte 
ich heute etwas vorstellen, was ich “3 Tage vor der Antwort” nenne. 
 
Was können, sollten, müssen wir tun um durch eine Zeit der Anfechtung zu gehen und die Antwort 
auf unsere Gebete zu erhalten? Dies ist ein umfassendes Thema und könnte ein ganzes Buch füllen, 
aber es gibt ein paar elementare Dinge, die wir kennen und die wir tun können. Das Allerwichtigste 
ist, den Glauben zu erhalten. Wenn unser Glaube versagt, so haben auch wir versagt. Die 
grundlegendste Handlung dabei wird von Paulus in seinem Brief an die Epheser beschrieben. Er 
sagt, wenn alles getan ist, müssen wir fest stehen. Alle anderen Dinge die wir jetzt in diesem 
Zusammenhang angesprochen haben waren ganz umsonst, wenn wir aufgeben. Auch wenn es so 
aussieht, als wäre alles schon vorbei, gib nicht auf! Wir sind Kinder des allmächtigen Gottes und 
nichts ist vorbei, bevor Er das sagt. 
 
Was können, sollten, müssen wir tun um unseren Glauben, unsere Hoffnung und unsere Liebe zu 
erhalten, wenn wir unter Druck stehen? Die wichtigste Zutat in unserem Rezept zum erfolgreichen 
Bestehen von  Anfechtungen ist die Dankbarkeit. Dankbarkeit ist so wichtig; sie dient dazu Gottes 
Licht in unserem Leben anzuknipsen. Wenn du nachts ein Zimmer betrittst, machst du gleich das 
Licht an. Wir tun das so automatisch, dass wir gar nicht mehr darüber nachdenken. Genauso sollten 
wir auch mit der Dankabrkeit umgehen. Sie sollte das sein, was wir automatisch tun wann immer wir 
beten. Die gilt besonders dann, wenn wir gerade mit einer verzögerten Antwort auf Gebete 
umgehen müssen. Je länger wir warten müssen, desto dringender brauchen wir Dankbarkeit. 
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Dankbarkeit knipst das Licht an, das die Natur Gottes und Seine Zusagen enthüllt. Wenn wir 
Problemen begegnen oder Bedürfnisse haben, dann wollen wir antworten und manchmal verlangen 
wir verzweifelt danach.  Wenn die Antworten, die wir suchen, schnell kommen, dann sind wir 
glücklich und freuen uns am Segen Gottes. Wenn die Antworten aber auf sich warten lassen,  dann 
sind wir traurig und laufen Gefahr, mit Gott ärgerlich zu sein. Der Ärger der Menschen ist nicht die 
Grundlage des Glaubens,  er unterstütz den Glauben nicht und er kann unseren Glauben zerstören. 
Dies ist einer der Gründe, warum so viele Menschen keine effektiven Gebete beten, die viel 
bewirken. Wenn wir jedoch jeden Tag in Dankbarkeit Gott gegenüber begehen, können wir den 
Ärger bewältigen. Mit Dankbarkeit können wir die Dunkelheit aus Verzweiuflung und Frustration  
beseitigen. Mit Dankbarkeit verkündigen wir die Güte Gottes und seinen ganzen Segen. Wir treffen 
die Entscheidung, an all das zu denken, was Gott schon getan hat und ihm dafür zu danken. Wir 
danken ihm für die gnzen wunderbaren Dinge, die er schon getan hat und für die Dinge die er noch 
tun wird. 
 
Geht zu seinen Toren ein mit Danken, zu seinen Vorhöfen mit Loben. Danket ihm, lobet 
seinen Namen!  Psalm 100, 4 (Luther 1984) 
 
Sorgt Euch um nichts, sondern in allen Dingen lasst Eure Bitten in Gebet und Flehen mit 
Danksagung vor Gott kund werden.  Philipper 4, 6 (Luther 1984) 
 
Seid beharrlich im Gebet und wacht in ihm in Danksagung. Kolosser 4, 2 (Luther 19849 
 
In deinem Vorratsschrank gibt es jede Menge wunderbarer Zutaten, wie z.B. Dankbarkeit. Diese 
Zutaten sind dazu da; um zum Überwinden von Anfechtungen verwendet zu werden. Glaube, 
Liebe, Vergebung, Durchhaltevermögen, Studium des Wortes Gottes, das Meditieren über seinen 
Zusagen, in Christus bleiben, Gemeinschaft mit anderen Christen haben, und so weiter. Diese Liste 
könnte man endlos weiter führen. Das sind die Dinge, die Gott uns für den Tag, 3 Tage vor der 
Antwort, gegeben hat. 
 
Männer und Frauen die effektiv beten, haben den Sieg durch... 
 
In diesem Monat sollst du den Artikel beenden, anstatt ihn nur zu lesen. Schreibe dir dein Rezept für 
die 3 Tage vor der Antwort. Schreibe dir ein eigenes, persönliches Rezept, das dir hilft mit der 
Herausforderung umzugehen, wenn du au die Antwort warten musst. Welches sind die Dinge die du 
tust und tun solltest, damit du im Glauben bleibst, bis die Antwort kommt? Sei präzisisch und 
praktisch orientiert. Denke daran, dass es in dem Kochbuch meiner Großmutter nicht nur Rezpte 
gab, sondern ganze Speisepläne. Schreibe dir einen Plan für eine komplette Mahlzeit, also alles was 
du tun, sagen und denken musst um Erfolg zu haben, Tag für Tag, bis die Antwort kommt. Schreibe 
dir die Dinge auf, die du tun kannst und wirst um erfolgreich zu sein. 
 
Lasst uns beten! 
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Aufruf zum Gebet 
 
In Polen hat Bischof Marek die Kirchen seiner Denomination dazu aufgerufen, jeweils eine eigene 
Kirche zu gründen. In Nepal macht Pastor Daniel mit seinen aufregenden missionarischen 
Einsätzen weiter und gründet Gemeinden in ganz Nepal und an anderen Orten, an denen  
Nepalesen leben. Ich erwähne diese beiden spezifischen Aufrufe zur Gemeindegründung, weil sie 
seit vielen Jahren Mitglieder dieser Gebetsgemeinschaft sind, aber es gibt noch andere Orte, an 
denen Gemeinden gegründet werden. Und wenn das nicht dort ist, wo du bist, dann könnte dies 
eine gute Gelegenheit für dich sein, anzufangen dafür zu beten, dass der Ruf auch dich und deine 
Gemeinde erreicht. Gemeindegrünung ist eine wunderbare Sache und auch etwas, das unsere ganze 
Unterstützung und unser ganzes Gebet verdient.  
 
Bitte bete für die Kraft und Gegenwart des heiligen Geistes in diesen Unternehmungen. Der heilige 
Geist bevollmächtigt missionarische Einsätze und Dienste. Er hilft, dass Männer und Frauen mit 
dem Evangelium erreicht werden können. Er lenkt auch alle unsere Bemühungen und eröffnet uns 
Gelegenheiten. Bete dafür, dass er Seine Kraft und Herrlichkeit durch alle Bemühungen die dort 
passieren, wo du lebst, demonstriert werden. 
 
 
Treue Gebetsanliegen 
 
Bete für diese Mitarbeiter und Dienste. Bitte den Heiligen Geist, Dich im Gebet zu führen und zu 
leiten.  

 
Joyce Abrahamson – Leiterin einer Schule in Brasilien 
John Coon – Dienst in Europa und in den USA 
Gemeinden in Weißrußland – Wachsende Zahl von Gemeinden in Weißrussland  
Gemeinden in Litauen – Wachsende Zahl von Gemeinden in Litauen 
DK Limbu Daniel – Pastor einer Gemeinde in Nepal und Gemeindegründer unter dem 
nepalesischen Volk 
Marianne und David Dean – Missionare an verschiedenen Hochschulen in Ostasien 
Jacek Gromadzki – Pastor einer Gemeinde in Kołobrzeg (Kolberg), Polen 
Marek Kaminski – Pastor einer Gemeinde in Koszalin (Köslin), Polen, Leiter in einer 
polnischen Denomination und Mitbegründer und Leiter der BBB Konferenzen 
Bernd und Heike Pastor – Dienst in Deutschland  
Mark Spencer – Pastor einer Gemeinde in Longmont, Colorado/USA; weltweiter Dienst und 
Mitbegründer und Leiter der BBB Konferenzen 
Patty Spencer – Pastor einer Gemeinde in Longmont, Colorado/USA und Lobpreisleiterin, mit 
einer tollen neuen CD 
William (Bill) Williamson – Pastor einer Gemeinde in Cedaredge, Colorado/USA 
Charles und Janice Wilson – Pastoren in Wyola, Montana/USA 
David Williamson - Herausgeber von “Voice of Thanksgiving”  
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Eine Gemeinschaft von Gläubigen zum gemeinsamen Gebet rufen 
 
Voice of Thanksgiving  wird wöchentlich in einer englischen Version herausgegeben. Monatliche 
Ausgaben gibt es in Deutsch und Polnisch. 
 
 Ein Archiv mit den bisherigen Artikeln, kurzen Notizen, Studien über Gebet und anderen 

Informationen gibt es unter: www.voiceofthanksgiving.com  
 
 Einen Shortcut zu Stimme der Dankbarkeit, der deutschen Ausgabe, gibt es unter: 

http://voiceofthanksgiving.com/SdDPage.htm 
 
 Du kannst mir schreiben unter: dave@voiceofthanksgiving.com 

 
Prayer: A Force that Causes Change – Volume 1 – A Call to Prayer 
Prayer: A Force that Causes Change – Volume 2 – A Life of Prayer 
Prayer: A Force that Causes Change – Volume 3 – Faithful in Prayer 

 
To order copies of these books, email me at david@voiceofthanksgiving.com 


