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Auch dann, wenn Du richtig gebetet hast, wird das Bekenntnis Deines Mundes dartiber entscheiden,
ob Du empfingst oder nicht.

Charles Capps aus: ,,Releasing the Ability of God through Prayer” (die Fahigkeit Gottes durch
Gebet freisetzen)

Das Leben des Gebets

Die Zutaten eines witksamen Gebets
David Williamson

In meiner Familie gab es traditionell groBartige K6che. Jeder der Koche konnte ein wunderbares
Essen zubereiten und jeder hatte eine Spezialitit. Eine erwihnenswerte Spezialitit war Pastete. Sie
machten alle wirklich groBartige Pasteten mit einer leichten, krossen Kruste. Die Zutaten fiir eine
Pastetenkruste sind sehr einfach; ob diese Kruste aber wirklich gut wird, hingt davon ab, wie du
diese Zutaten benutzt. Eine Pastetenkruste ist einfach, jeder kennt die Zutaten, aber was man mit
den Zutaten macht, dartiber teilen sich die Meinungen. Das gilt auch fir Gebet. Wenn wir im Gebet
wirkungsvoll sein wollen, miissen wir die Zutaten fiir Geben haben und sie dann so benutzen wie
Gott uns fihrt.

Zutat Nr. 1 — Bitte gezielt um etwas, das auf die Schrift gegriindet ist

Unsere erste Zutat ist eine gezielte Bitte. Wir mussen um das bitten, was wir wollen, dass Gott tut
oder was wir uns von IThm wiinschen. Eine gezielte Bitte ist prazise, detailliert und eindeutig. Sie
vertraut darauf, dass Gott das Gebet erhort und antwortet. Und obwohl Er weil3, was wir brauchen,
ist es Sein gottlicher Plan, dass wir Ihm sagen, was wir uns wiinschen. Griinde Deine Gebete auf die
Schrift. Gebet ist wirkungsvoller, wenn wir etwas beten, das dem willen Gottes entspricht. Ein guter
Weg um zu wissen, was Er will, ist herauszufinden, was Er in der Bibel sagt. Suche in der Bibel nach
Schriftstellen, die auf Deine spezielle Not passen; das wird Dir eine Grundlage und Vertrauen fiir
Gebet geben. Lese diese Schriftstellen und denke dartiber nach, bis sie fest in Dein Herz gepflanzt
wurden und Deinen Glauben aufgebaut haben. Wenn Gottes Wort fest in Dein Herz gepflanzt ist,
bist Du gegen die Angriffe Satans gewappnet (Josua 1, 8).

Zutat Nr. 2 — Glaube, dass Du empfingst

Gebet kommt aus Glauben. Wir mussen glauben, dass Gott hort und Gebete beantwortet.
Menschen glauben gerne was sie sehen und fiihlen kénnen, aber manchmal ist es schwer Dinge zu
glauben, die sich in der geistlichen Welt befinden. Wenn wir wirksam beten wollen, mussen wir
erkennen, dass es eine geistliche Wirklichkeit gibt und dass die Dinge, die in der geistlichen Welt
Wirklichkeit sind, durch Glauben auch in der natiirlichen Welt Wirklichkeit werden. Das geht tber
unser natirliches Denken hinaus und unser natirlicher Verstand kann das nicht fassen. Aber uns
wurde gesagt, dass wir im Glauben leben sollen und nicht in dem was wir sehen. Im Natiirlichen
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erscheinen uns die Umstinde sehr real, aber durch Glauben koénnen sie gedndert werden. Ein
,wsturer Glaube, der sich weigert, durch Umstinde begrenzt zu werden, wir im Gebet Resultat
erzielen. (Markus 11, 23-24)

Zutat Nr. 3 — Glaube kommt

Zu allererst verlangt wirksames Gebet Glauben. Wir miissen alle Zutaten im Gebet durch Glauben
zusammenbringen. Die gute Nachricht aber ist, Glauben kommt. Wir missen diese Woche Zeit im
Wort Gottes verbringen um unseren Glauben aufzubauen. Einer der Schliissel zum Erfolg im Gebet
ist Sprechen. Wenn wir beten, sind wir vorsichtig, was wir sagen weil wir mit Gott iibereinstimmen
wollen. Das gréBere Problem ist, aufzupassen was wir sagen, wenn wir nicht beten. Es ist einfach,
sich dazu hinreilen zulassen, Zweifel, Angst und Unglauben auszusprechen. Zahme Deinen Mund
und Du kannst gro3en Erfolg im Gebet haben. (Psalm 141, 3)

Zutat Nr. 4 — Lerne den Umgang mit den Kriften die den Glauben zerstéren — Zweifel,
Angst und Unglauben

Das Gegengift fiir die Zerstorer von Glauben ist das Wort Gottes. Die Anwendung hier lautet: fille
Dein Herz mit dem Wort Gottes bis zum UberflieBen. Viele Menschen lesen ihre Bibel und sie
glauben dass das genug ist. Aber es braucht mehr, als nur das gewShnliche Bibellesen um die Kraft
von Zweifel, Angst und Unglauben zu iiberwinden. Das Wort im Uberfluss in deinem Herzen wird
aus Deinem Mund herausflieSen. Worte die im Glauben ausgesprochen werden bringen Leben,
Heilung, Wohlstand und Uberfluss und wirksame Gebete hervor. (Spriiche 4, 20-24 und Matthaus
12, 34-37).

Zutat Nr. 5 — Autoritit im Namen Jesus

Ingredient # 5 — Authority in the Name of Jesus

Jesus lehrt uns, dass wir Seinen Namen benutzen sollen, wenn wir beten. Es ist gro3e Kraft im
Namen von Jesus und wir sind dazu autorisiert, Seinen Namen im Gebet zu benutzen. Es ist so, als
ob wir eine Generalvollmacht iiber Seine Kraft haben. Fine Generalvollmacht ist eine Autorisierung,
im Namen einer anderen Person zu handeln. Indem er uns das Recht gegeben hat, Seinen Namen zu
benutzen, hat uns Jesus die Erlaubnis gegeben, fiir Ihn zu handeln, wenn wir beten. Um im Namen
Jesus wirksam zu beten, miissen wir wiedergeboren sein. Der Gebrauch Seines Namens ist fiir Seine
Kinder reserviert. Wir missen wissen, was er mochte, dass wir tun, deshalb miissen wir Zeit mit Thm
und in Seinem Wort verbringen. Das gibt uns eine legale Basis fiir unseren Glauben, Mut und Kraft
im Gebet. (1. Johannes, 5 14-15)

Zutat Nr. 6 — Beten im Heiligen Geit — Die Freisetzung von Kraft

Hier steht im Griechischen die Verlaufsform der Gegenwart, also konnen wir es auch so lesen:
“Alle, die regelmiBig durch den Heiligen Geist gefithrt werden sind die S6hne Gottes”. Das
beinhaltet regelmalige und stetige Fithrung durch den Heiligen Geist. Spiter, im selben Kapitel,
wendet Paulus diese Fiihrung des Heiligen Geistes besonders auf Gebet an.(Romer 8, 26-27)

Der Geist hilft uns in unserer Schwachheit; diese Schwachheit ist ein Problem dem wir im Gebet alle
gegentiberstehen. Wie Paulus schreibt, wissen wir nicht, was wir beten sollen. Derek Prince schreibt



Stimme der Dankbarkeit

Eine Gemeinschaft von Gliubigen zum Gebet rufen

in ,,Secrets of a Prayer Warrior* (dt.: Die Geheimnisse eines Gebetskriegers) tiber Paulus’ Klage wie
folgt: ,,Wir wissen aus eigener Erfahrung nicht was wir beten sollen. Oder, um es anders
auszudriicken: wir wissen nicht immer fur was wit beten sollen, und selbst wenn wir es wissen,
wissen wir oft immer noch nicht, wie wir dafiir beten sollen. Du weil3t vielleicht, dass dein Sohn
oder dein Freund Gebet brauchen, aber du weil3t trotzdem nicht, wie du beten sollst. (Rémer 8, 26-
27)

Aber trotzdem hat Gott uns eine Hilfe gegeben, damit wir wirksam beten kénnen: Er hat uns den
Heiligen Geist gegeben damit der uns hilft. Wir konnen und sollten uns dem Heiligen Geist
zuwenden und Thn durch uns beten lassen. Wenn wir in unbekannten Sprachen beten, im Geist
beten, beten wir das Gebet das er mdchte dass wir beten: wir beten nach Gottes Willen. Du sprichst,
aber der Heilige Geist gibt dir die Worte die du sagen sollst. Die Anleitung zu deinem Sprechen
kommt vom Heiligen Geist, zu deinem Geist, nicht von deinem Verstand. Wir beten, der Heilige
Geist hilft indem er die Gebete anleitet. Das macht sehr kraftvolles und witksames Gebet aus.
(Epheser 06, 18)

Und ein Gebetsleben ohne im Heiligen Geist zu beten, ist wie wenn man ein gro3es Feuer mit
einem Kiibel 16schen will, obwohl einem ein Feuerwehrschlauch zur Verfiigung steht. Beten im
Geist, hilft uns zu lernen, mehr und vollstindig auf Gott zu vertrauen. Es hilft uns dabei, weltliche
Ideen aus unseren Gebeten herauszuhalten. Aullerdem bringt es auch einen extra Segen mit sich:
Beten im Heiligen Geist bringt uns geistliche Erfrischung. In Zungen beten ist eine Glaubenstibung
mit Gott und dem Heiligen Geist und es hilft dabei, den Glaubigen zu erbauen. (Judas 1, 20)

Zutat Nr. 7 — Das richtige Gebet fiir diese Aufgabe

Es ist wichtig, dass wir richtig beten, indem wir das richtige Gebet fiir diesen Zweck fir den wir
beten verwenden. Manche Menschen sagen ,,Gebet ist Gebet™ und es ist nicht wichtig, aber viel zu
oft erzielen diese Leute nur wenige Resultat, wenn iiberhaupt welche. Wenn wir an wirksamem
Gebet, an Gebet das viel bewirkt, interessiert sind, mussen wir die verschiedenen Typen des Gebets
und die Feinheiten ihres Gebrauches, verstehen und auch genau anwenden.

Bitte

Die meisten Menschen denken an einen Antrag, wenn sie an Gebet denken. Das bedeutet man bittet
Gott um eine Antwort um mit einer Not umgehen zu kénnen. Gott um eine Antwort zu bitten kann
durch einen Schrei in Not geschehen, oder durch eine formale Bitte. Gott hat Seinen Willen fiir viele
Probleme und Situationen schon gezeigt; er ist in der Bibel aufgeschrieben. Sich die Zeit zu nehmen
um Verse zu suchen, die auf die Situation passen, hilft dabei, Glauben aufzubauen, bringt unser
Denken in die richtige Richtung und gibt uns Zuversicht zu beten. Die beste Art, ein Bittgebet zu
beten, besteht darin, unser Fragen zusammen mit dem was wir wissen, dass Gott tber diese
Situation sagt, vorzubringen. Eine Bitte die dem Vater mit Seinem eigenen Wort und Seinen
Verheiflungen vorgebracht wird - gefolgt von bestindigem Glauben — wird erleben, dass Gott die
Situation dndert und wird die Antwort die wir brauchen hervorbringen. (1. Joh. 5, 14-15)
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Lobpreis und Danksagung

Gebet das aus Lobpreis und Danksagung besteht, bringt uns direkten Zugang zu Gott. Lobpreis und
Danksagung sind ein guter Weg um unsere Gebetszeiten zu beginnen und sie sollten auch
Mittelpunkt des Gebetes sein. Man braucht Glauben fiir ein erfolgreiches Gebet; Lobpreis und
Danksagung ermutigt unseren Glauben und driickt ihn aus. Gebet mit Lobpreis und Danksagung
bedeutet, dass wir bevor irgendetwas passiert schon danken. Lobpreis wird Gott dafiir wer Er ist
und fiir das was er tiberhaupt schon getan hat dargebracht. Danksagung wird Gott dafiir was er fur
uns im Speziellen getan hat dargebracht. (Philipper 4, 6-7)

Verbindlichkeit oder Hingabe

Gebet der Verbindlichkeit oder Hingabe bedeutet, den Willen Gottes fir dein Leben zu beten. Das
wird auf ganz verschiedene Arten gebraucht, aber das gebrauchlichste ist den Willen Gottes fiir Dein
Leben, Deine Arbeit oder Deinen Dienst zu suchen. Dieses Gebet wird z.B. benutzt wenn man sich
selbst fiir die Mission zur Verfiigung stellt. Das ist ein aufgeben meines eigenen Willens indem man
danach sucht, Gottes Willen zu tun. Die Frage die mit dieser Art von Gebet zusammenhingt ist, was
mochte Gott dass ich mit meinem Leben tue? Was mochtest du dass ich tue, wohin soll ich gehen?
Das beste Beispiel davon ist Jesus im Garten Gethsemane (Matthdus 26, 39)

Furbitte

Fiirbitte, die vierte Art von Gebet, ist sehr kraftvoll und verlangt nach viel Ubung, Fihigkeit und
Reife. Der Furbitter ist einer, der fir denjenigen fir den er betet, vor Gott steht. Wir kennen
Beispiele aus der Bibel sehr gut: Abraham fiir die Stadt Sodom, Moses in der Wiiste fiir das judische
Volk. Wenn die Stinde eines Menschen eine Verletzung verursacht hat, steht der Firbitter im Riss
fir diese Person. Furbitte wird auch fir Gruppen und fir Nationen geleistet. Der Furbitter schreit
zu Gott um Gnade. Furbitte bedeutet oft ein Leben in Verborgenheit, weit weg vom Rampenlicht
der Welt. Es ist wie das Leben von Anna das in Lukas Kapitel 2 beschrieben ist. Sie lebte ihr Leben
als Furbitter, stindig in Gebet und Fasten. Sie war da um fiir Israel und fir ihre eigene Erlésung zu
beten. Sie wurde fiir die Jahre ihres Gebets belohnt indem sie den Erléser sah und ihn erkannte.

Derek Prince zeigt vier Qualifikationen fir einen Farbitter auf. ,,Zu Allererst muss ein Furbitter die
absolute Uberzeugung von Gottes Gerechtigkeit haben; aber er muss auch vollkommen davon
tberzeugt sein, dass Gott die Bosen verurteilt. Zweitens muss ithm die Herrlichkeit Gottes ein tiefes
Anliegen sein. Drittens glaube ich, dass so eine Person eine innige Beziehung zu Gott haben muss.
Ein Furbitter ist eine Person, die vor Gott stehen kann und mit der gréf3tméglichen Freimut zu Thm
sprechen kann — und mit Ehrfurcht. Und schlief3lich braucht man heiligen Mut um ein Firbitter zu
sein. Du musst bereit sein, dein Leben zu riskieren. Als Furbitter sagst du: ,,Ich muss vielleicht das
Risiko des Todes eingehen, aber ich werde hier stehen bleiben.” (Jesaja 62, 6-7)

Gebet der Hingabe ist der Ort wo man am besten den Satz “wenn es Dein Wille ist* anbringt. Im
Lobpreis- und Dankgebet kennen wir die Natur und die Fihigkeiten Gottes, das preisen wir im
Glauben und danken Thm daftr. In der Furbitte wissen wir dass wir im Riss stehen und Gnade
suchen missen. Im Bittgebet beten wir von einer Position aus in der wir den Willen Gottes kennen.
Zum Beispiel kennen wir Gottes Willen tiber Heilung schon. Er will dass wir geheilt und gesund
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sind. Wir kennen Gottes Willen fiir unsere Finanzen schon; mein Gott wird mich in allen meinen
Noten versorgen.

Wirksames Gebet ist es Wert dass wir uns dafiir anstrengen. Gott hat fiir uns vorgesorgt indem er
den Weg frei gemacht hat dass wir mutig vor Seinen Thron kommen kénnen. Er hat
bemerkenswerte VerheiBungen gemacht und er steht zu Seinem Wort. Erfolg in Gebet kommt

durch Glauben und indem wir das richtige Gebet auf eine Situation anwenden.

Lasst uns beten!

Aufruf zum Gebet

Bericht aus Dankbarkeit iiber ein Anliegen von Bill Williamson, Pastor in Cedaredge,
Colorado

Wir haben fiir den 5 Jahre alten Wyatt Tietz gebetet, er war wegen einer Behandlung in Denver.
Letztes Wochenende war Wyatt auf einem Apfelfestival in der Niahe von seinem Zuhause und es
geht ihm viel besser.

Bete fiir den Frieden von Jerusalem. Bete fir die jiidische Nation und ihre Heimat. Bete um
Frieden der dadurch kommt, dass sie den Messias etkennen. Bete dafiir dass die Herzen weich
werden, damit sie thn annehmen wenn er geoffenbart wird. Bete fiir Verstindnis und Weisheit damit
sie auf Sein Geschenk der Errettung und des Lebens antworten.

Bete fiir Gemeinden/Kirchen und Christen Bete fir die Gemeinden/Kirchen in deiner Region.
Alle Linder rund um die Erde brauchen Erweckung und Erweckung kommt durch Gebet; zuerst
zur Gemeinde und die Christen und dann zu Stidten, Regionen und Nationen. Bete daftr dass wir
geindert werden und voller Feuer fiir Christus sind.

Bete um offene Tiiren Bete fiir missionarische Dienste die dir am Herzen liegen, dass sie offene
Tiren und Gelegenheiten vorfinden, die Nachricht zu predigen und Menschen zu erreichen.

Treue Gebetsanliegen

Bete fur diese Mitarbeiter und Dienste. Bitte den Heiligen Geist, Dich im Gebet zu fithren und zu
leiten.

Joyce Abrahamson — Leiterin einer Schule in Brasilien

John Coon — Dienst in Europa und in den USA

Gemeinden in Weillrulland — Wachsende Zahl von Gemeinden in Weil3russland
Gemeinden in Litauen — Wachsende Zahl von Gemeinden in Litauen
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DK Limbu Daniel — Pastor einer Gemeinde in Nepal und Gemeindegriinder unter dem
nepalesischen Volk

Marianne und David Dean — Missionare an verschiedenen Hochschulen in Ostasien

Jacek Gromadzki — Pastor einer Gemeinde in Kolobrzeg (Kolberg), Polen

Marek Kaminski — Pastor einer Gemeinde in Koszalin (K6slin), Polen, Leiter in einer
polnischen Denomination und Mitbegrunder und Leiter der BBB Konferenzen

Bernd und Heike Pastor — Dienst in Deutschland

Mark Spencer — Pastor einer Gemeinde in Longmont, Colorado/USA; weltweiter Dienst und
Mitbegriinder und Leiter der BBB Konferenzen

Patty Spencer — Pastor einer Gemeinde in Longmont, Colorado/USA und Lobpreisleiterin, mit
einer tollen neuen CD

William (Bill) Williamson — Pastor einer Gemeinde in Cedaredge, Colorado/USA

Charles und Janice Wilson — Pastoren in Wyola, Montana/USA

David Williamson - Herausgeber von “ Voice of Thanksgiving”

Eine Gemeinschaft von Gliubigen zum gemeinsamen Gebet rufen

Voice of Thanksgiving wird wochentlich in einer englischen Version herausgegeben. Monatliche
Ausgaben gibt es in Deutsch und Polnisch..
v" Ein Archiv mit den bisherigen Artikeln, kurzen Notizen, Studien {iber Gebet und anderen
Informationen gibt es unter: www.voiceofthanksgiving.com
v" Einen Shortcut zu Stimme der Dankbarkeit, der deutschen Ausgabe, gibt es unter:
http://voiceofthanksgiving.com/SdDPage.htm
v" Du kannst mir schreiben unter: dave(@voiceofthanksgiving.com
Prayer: A Force that Causes Change — Volume 1— A Call to Prayer
Prayer: A Force that Causes Change — Volume 2 — A Life of Prayer
Prayer: A Force that Causes Change — Volume 3 — Faithful in Prayer

To order copies of these books, email me at david@voiceofthanksgiving.com



