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Für die Verlorenen zu beten ist unsere Pflicht, aber es sollte auch unser Vergnügen sein. Die 
Verlorenen sind nur ein Gebet weit davon weg, Heilige zu sein. 
 
 
Das Leben des Gebets 

 
Zweifle nicht 

David Williamson 
 
Viele Jahre lang habe ich eine Football Mannschaft (American football) trainiert. Es ist interessant, 
sich an die Mannschaften die ich trainiert habe, zu erinnern. Jedes Jahr sahen wir uns die Stärken der 
Mannschaft an und schätzten ab, wie das Team es schaffen könnte. Einige der Mannschaften, die 
ich trainierte, hatten realistische Chancen, gut zu sein. In manch anderen Jahren, ergab eine 
realistische Bewertung, dass wir Probleme haben würden, viele Spiele zu gewinnen. 
 
Es ist interessant, die verschiedenen Mannschaften im Sport zu vergleichen. Es gibt Teams, die 
wissen ganz genau, dass sie während des Jahres Probleme bekommen werden; sie gewinnen ein paar 
Spiele, aber die ganze Saison ist ein einziger Kampf. Andere Teams glauben, dass sie gut sein und 
ihre Spiele gewinnen werden, aber wenn die Dinge ein bisschen schwierig laufen, dann zweifeln sie 
daran, gewinnen zu können. Dann gibt es noch die Teams, die wissen dass sie gewinnen werden. In 
unserem Ort gab es eine Mannschaft, die drei nationale Titel in Folge gewann. Sie wussten, dass sie 
gewinnen würden. Sogar in Spielen in denen sie weit hinten lagen, fand diese Mannschaft einen Weg, 
doch noch zu gewinnen. Und Woche für Woche gewannen sie (manchmal in letzter Minute). Sie 
haben nie daran gezweifelt, dass sie gewinnen würden. 
 
Einer der größten Zerstörer von Glauben ist Zweifel. Die Anwendung von Glauben ist eine der 
Hauptzutaten von Erfolg im Gebet. Wir wissen dass wir, wenn wir glauben, erwarten können, dass 
unsere Gebete viel bewirken. Das Problem ist, dass es Dinge gibt, die unseren Glauben hindern oder 
sogar zerstören können und das macht uns unwirksam im Gebet. 
 
Und Jesus antwortete und sprach zu ihnen: Habt Glauben an Gott! Wahrlich, ich sage euch: 
Wer zu diesem Berge spräche: Heb dich und wirf dich ins Meer!, und zweifelte nicht in 
seinem Herzen, sondern glaubte, dass geschehen werde, was er sagt, so wird's ihm 
geschehen. Darum sage ich euch: Alles, was ihr bittet in eurem Gebet, glaubt nur, dass ihr's 
empfangt, so wird's euch zuteil werden.  Markus 11, 22 – 24 (Luther 1984) 
 
Wie bei diesen Football Mannschaften, die ich oben beschrieben habe, macht das was wir in 
unserem Herzen haben den großen Unterschied. Natürlich wird ein Football Team ohne Begabung 
Schwierigkeiten haben, ein Team mit viel Begabung zu schlagen, aber oft ist es die Herzenshaltung, 
die den Unterschied zwischen gewinnen und verlieren macht. Im Gebet kommt es darauf an, wie wir 
mit dem Zweifel in unserem Herzen umgehen, das macht den Unterschied zwischen erfolgreichen 
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Gebeten die viel bewirken und Gebeten, die auf den Boden fallen; ausgesprochen, aber 
unbeantwortet. 
 
Jesus beschäftigte sich wiederholt mit dem Problem des Zweifelns. Er sagte, dass wenn wir nicht 
zweifeln in unsren Herzen, werden wir bekommen was immer wir bitten. Das Problem ist, dass die 
meisten Menschen wie diese Mannschaften sind die denken sie können gewinnen, aber da versteckt 
sich ein nagender Zweifel in ihren Herzen, der nur auf einen guten Moment wartet. Sie beten und 
glauben dass sie eine Antwort empfangen werden, aber dann tut der Zweifel seinen Teil und der 
Glauben schwindet. 
 
Wir beten und erwarten eine Antwort (ich hoffe, du erwartest Antworten wenn du betest!). Wenn 
die Antwort schnell kommt, gut. Aber wenn nicht, dann kommen Hindernisse, die unseren Glauben 
bedrängen. Wenn die Antwort nicht sofort kommt, fangen wir an uns zu sorgen und alles in Frage 
zu stellen. Wie kleine Füchse die dich kneifen, kommen diese Dinge um gegen deinen Glauben zu 
kämpfen. Wenn wir nicht aufpassen wird unser Zweifel unseren Glauben schlucken. Aber das muss 
nicht das Endergebnis sein; wir können und sollten dagegen kämpfen. Wir sind aufgefordert, den 
guten Kampf des Glaubens zu kämpfen (1. Timotheus 6 ,11-12). An irgendeinem Punkt in diesem 
Kampf wird dein Herz geprüft. Wenn Zweifel in deinem Herzen gefunden wird, kann er deinen 
Glauben begrenzen oder sogar zerstören. Und dann gibt es – wenn überhaupt – nur wenige 
Antworten auf deine Gebete. Auf der anderen Seite – wenn kein Zweifel in deinem Herzen 
gefunden wird, kannst du fest stehen bis ans Ende. Du hast Gottes Wort darauf, dass die Antwort 
kommen wird! 
 
Der Schlüssel ist dein Herz. Der Schutz des Herzens ist entscheidend. Dein Herz zu beschützen ist 
ein Schlüssel zum Erfolg, aus unserem Herzen heraus kommen die Dinge des Lebens. Das 
wichtigste davon ist der Glaube. Die Bibel erklärt warum das Herz so wichtig ist. Behüte dein 
Herz mit allem Fleiß, denn daraus quillt das Leben. (Sprüche 4, 23) 
 
Beachte, dass im Kontext dieses Verses aus den Sprüchen verschiedene Schlüssel stehen um dein 
Herz zu beschützen. Das ist eine Auflistung von Schritten die wir unternehmen sollten um unser 
Herze zu bewahren und Zweifel abzuhalten. Wie viele gezielte Anweisungen des Rates eines Vaters 
an seinen Sohn kannst du in diesen Worten lesen? Oder noch genauer, wie viele Anweisungen 
kannst du aus diesem Ratschlage finden die der Himmlische Vater für uns hat? 
 
Mein Sohn, merke auf meine Rede und neige dein Ohr zu meinen Worten. Lass sie dir nicht 
aus den Augen kommen; behalte sie in deinem Herzen, denn sie sind das Leben denen, die 
sie finden, und heilsam ihrem ganzen Leibe. Behüte dein Herz mit allem Fleiß, denn daraus 
quillt das Leben. Tu von dir die Falschheit des Mundes und sei kein Lästermaul. Lass deine 
Augen stracks vor sich sehen und deinen Blick geradeaus gerichtet sein.  Lass deinen Fuß 
auf ebener Bahn gehen, und alle deine Wege seien gewiss. Weiche weder zur Rechten noch 
zur Linken; wende deinen Fuß vom Bösen.  Sprüche 4, 20 – 27 (Luther 1984) 
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Wie viele findest du? Hier sind ein paar Anweisungen mit denen wir anfangen können. Erstens: Er 
fordert uns auf, die Bibel wichtig zu nehmen. Um sie wichtig zu nehmen, müssen wir sie lesen, 
studieren, auswendig lernen, aussprechen und wir müssen über das was er sagt nachdenken. 
Flüchtiges Lesen und gelegentliches Studieren ist nicht genug um den Zweifel fern zu halten. 
Zweitens: wir müssen auf das was Gott sagt hören. Zu oft lesen manche Menschen die Bibel wie 
dieser Mann der sich selbst im Spiegel betrachtet und dann vergisst wie er aussieht. Wir sollen 
sorgfältig zuhören, in der Absicht das zu tun, was Er sagt dass wir tun sollen. 
 
Drittens: um den Zweifel fern zu halten, müssen wir das was Er gesagt hat regelmäßig betrachten. 
Täglich ist nicht zu viel für „regelmäßig“. Aber noch besser ist ein betrachten in jedem Augenblick. 
Wir leben in einer Welt die uns vom Wort und vom Glauben wegzieht. Sich gestern mit dem Wort 
Gottes gefüllt zu haben ist nicht genug für heute. Wir brauchen jeden Tag eine neue Füllung. 
 
Viertens: mit einer täglichen Füllung des Wortes, müssen wir uns an das Wort Gottes halten. Wir 
müssen es in unseren Herzen zu schätzen wissen. Im menschlichen Körper pumpt das Herz die 
notwendigen Dinge in unseren ganzen Körper. Aber, es pumpt nur was es hat. In der geistlichen 
Welt arbeitet das Herz auf die gleiche Weise; es pumpt die Nährstoffe in den ganzen Körper. Wenn 
wir unser Herz nicht mit Gottes Wort füllen, erlauben wir anderen Dingen in unser Herz zu 
kommen. Wie immer wird es das was ihm zur Verfügung steht in unseren Körper pumpen. Fülle es 
mit Seinem Wort und es wird das Gegengift für Zweifel pumpen. 
 
Das ist eine gute Liste, aber es gibt noch mehr. Die fünfte Anweisung kann man sehr leicht 
ausdrücken: pass auf Deine Zunge auf! Es ist schwerer, das auch zu tun. Sag keine Sachen, die Gott 
nicht sagt. Ungeachtet der Situation oder Schwierigkeiten denen du gegenüberstehst, sag was Gott 
sagt. 
 
Sechstens: die Welt zeigt ihre Verlockungen; das gibt es viele in deinem Kopf. Lass dich nicht davon 
ködern indem du auf die Welt schaust. Rüste dich gegen Situationen die deinen Glauben zerstören 
würden oder  die dich von Gott trennen würden. Ganz egal was passiert, die Wahrheit ist das was 
Gott sagt. Bleib Ihm gegenüber treu. 
 
Siebtens: für den Christen gibt es einen Weg dem er folgen muss; einen Weg der der Führung des 
Herrn folgt. Dies ist ein besonderer Ort Seiner Gegenwart und Kraft der für uns gemacht wurde. 
Bleib auf diesem Weg und folge nicht dem Bösen – in welcher Form auch immer. Denke darüber 
nach und übe dich darin, in dem zu Leben was Gott sagt dass wir denken und tun sollen. 
 
Der gute Mensch bringt aus dem guten Schatz seines Herzens das Gute hervor, und der 
böse bringt aus dem bösen das Böse hervor; denn aus der Fülle des Herzens redet sein 
Mund.  Lukas 6, 45 (Rev. Elberfelder) 
 
Gebet ist so einfach, glaube an Gott und halte Zweifel von deinem Herzen fern und du wirst die 
Antwort empfangen. Leider ist es anstrengend, Glauben zu haben und den Zweifel aus unseren 
Herzen fern zu halten. Für diejenigen die bereit sind, sich die Mühe zu machen und die Dinge auf 
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Gottes Art und Weise zu machen gibt es eine wunderbare Gebetswelt die viel bewirkt. Wirst du dir 
die Mühe machen? Falls ja, kannst du wirkungsvolle, mit Glauben gefüllte Gebete beten die viel 
bewirken. Du kannst zu dem Berg sagen „hebe dich hinweg“ und er wird ins Meer geworfen 
werden. 
 
Lasst uns beten! 
 
 
Aufruf zum Gebet 
 
Bete für die Verlorenen. Bete für Männer und Frauen in deiner Stadt, deiner Region und deinem 
Land, die verloren und ohne Hoffnung sind. Bete für eine Veränderung in ihrem Leben, eine 
Gelegenheit für sie, das Evangelium zu hören und darauf zu reagieren. Bete mit der gleichen Liebe 
die du für deine Familie und Freunde fühlst. Bete verzweifelt und glühend. Sei dir bewusst, dass du 
vielleicht ihre beste und vielleicht ihre letzte Hoffnung für Busse und Errettung bist. Und – in 
christlicher Liebe – bete das Gleiche für die Menschen eines Landes das schon lange im Konflikt mit 
deinem Heimatland steht. 
 
Grundlegende Gebetsanliegen 
Bete für Israel und den Frieden in Jerusalem 
Bete dafür, dass Seelen aller Nationen erreicht werden 
Bete für die Regierung  
Bete für Deine Heimatgemeinde 
 
Treue Gebetsanliegen 
Bete für diese Mitarbeiter und Dienste. Bitte den Heiligen Geist, Dich im Gebet zu führen und zu 
leiten.  
 

Joyce Abrahamson – Leiterin einer Schule in Brasilien 
John Coon – Dienst in Europa und in den USA 
Gemeinden in Weißrußland – Wachsende Zahl von Gemeinden in Weißrussland  
Gemeinden in Litauen – Wachsende Zahl von Gemeinden in Litauen 
DK Limbu Daniel – Pastor einer Gemeinde in Nepal und Gemeindegründer unter dem 
nepalesischen Volk 
Marianne und David Dean – Missionare an verschiedenen Hochschulen in Ostasien 
Jacek Gromadzki – Pastor einer Gemeinde in Kołobrzeg (Kolberg), Polen 
Marek Kaminski – Pastor einer Gemeinde in Koszalin (Köslin), Polen, Leiter in einer 
polnischen Denomination und Mitbegründer und Leiter der BBB Konferenzen 
Bernd und Heike Pastor – Dienst in Deutschland  
Mark Spencer – Pastor einer Gemeinde in Longmont, Colorado/USA; weltweiter Dienst und 
Mitbegründer und Leiter der BBB Konferenzen 
Patty Spencer – Pastor einer Gemeinde in Longmont, Colorado/USA und Lobpreisleiterin, mit 
einer tollen neuen CD 
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William Williamson – Pastor einer Gemeinde in Cedaredge, Colorado/USA 
Charles und Janice Wilson – Pastoren in Wyola, Montana/USA 
David Williamson - Herausgeber von “Voice of Thanksgiving”  

 
 
Eine Gemeinschaft von Gläubigen zum gemeinsamen Gebet rufen 
 
Voice of Thanksgiving  wird wöchentlich in einer englischen Version herausgegeben. Monatliche 
Ausgaben gibt es in Deutsch und Polnisch. Seit kurzem gibt es auch ein Buch über Gebet,  
Prayer: A Force that Causes Change – A Call to Prayer.  (Gebet: Eine Kraft die Veränderungen 
verursacht – Ein Ruf zum Gebet) Zu beziehen unter: 
http://voiceofthanksgiving.com/Book/Book.htm.  

 Ein Archiv mit den bisherigen Artikeln, kurzen Notizen, Studien über Gebet und anderen 
Informationen gibt es unter: www.voiceofthanksgiving.com  

 Einen Shortcut zu Stimme der Dankbarkeit, der deutschen Ausgabe, gibt es unter: 
http://voiceofthanksgiving.com/SdDPage.htm 

 Du kannst mir schreiben unter: dave@voiceofthanksgiving.com 


