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Betet zugleich auch für uns, dass Gott uns eine Tür für das Wort auftue und wir das 
Geheimnis Christi sagen können, um dessentwillen ich auch in Fesseln bin, 
Kol. 4, 3 (Luther 1984)   
 
 
 
Das Leben des Gebets 

 
Aufrichtiges Gebet 
David Williamson 

 
Im Gebet liegt große Kraft. Die Bibel ist voller Beispiele für uns. Männer und Frauen haben zu Gott 
um Hilfe gerufen, wenn sie Problemen gegenüberstanden. Durch Glauben „unterwarfen sie 
Königreiche, erfuhren sie Gerechtigkeit, wurden Verheißungen wahr, wurde der Rachen des Löwen 
geschlossen, dämpften sie die Zerstörungskraft des Feuers, entgingen sie dem Schwert, wurde ihre 
Schwachheit in Stärke verwandelt, wurden sie tapfer im Kampf,  bekämpften sie feindliche 
Armeen“. Auch heute beten die Menschen, aber zu oft ohne Kraft.  
 
In einer der englischen Bibelübersetzungen lautet die zweite Hälfte von Jakobus 5, 16 
folgendermaßen: „Das aufrichtige Gebet einer gerechten Person hat große Kraft und 
wunderbare Ergebnisse“. Dies ist eine überwältigende Botschaft über Gebet; große Kraft und 
wunderbare Ergebnisse. Aber oft sehen wir diese Art von Ergebnissen nicht, Gebet ist schwach und 
blutleer; es hat keine große Kraft oder wunderbare Ergebnisse.  
  
Wenn wir mit unseren Gebeten und ihren Ergebnissen nicht zufrieden sind, müssen wir nach 
Veränderungen Ausschau halten. Ein guter Ausgangspunkt ist, zu schauen, warum unsere 
Ergebnisse weniger sind, als das was Gott verheißen hat. Einen Teil der Antwort finden wir in 
diesem Vers: „Das erfolgreiche, eifrige (feurige) Gebet“, oder wie es die New Living Version 
übersetzt: „Aufrichtiges Gebet“. Aufrichtig ist charakterisiert, oder vermehrt sich durch einen 
starken und aufrichtigen Geisteszustand. 
 
Es gibt auch Menschen, die nicht beten. Der Mangel an Gebet hat epidemische Ausmaße erreicht. 
An vielen Orten ist es schwierig geworden jemanden zu finden, der betet. Und es ist noch 
schwieriger, jemanden zu finden, der aufrichtig betet. Gott war enttäuscht, weil Er keine Fürbitter 
fand. Wie sehr muss Er da enttäuscht sein, so wenige zu finden, die aufrichtig beten. In unserem 
Vers sehen wir, dass aufrichtiges Gebet große Kraft hat. Und doch gibt es nur wenige, die die Breite 
und Tiefe dieser Gabe von Gott erfahren. 
 
Warum also begrenzen wir das Gebet, wenn Gott gewaltige Dinge tun will, wenn wir beten. Denke  
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an unseren Schlüsselvers: „Das aufrichtige Gebet einer gerechten Person hat große Kraft und bringt 
wunderbare Ergebnisse“. Es ist als ob man einen Staudamm entfesselt, die angestaute Kraft strömt 
aus dem Reservoir und diese Kraft beeinträchtigt alles was damit in Berührung kommt. Aufrichtiges 
Gebet ist kraftvoll; es verändert Dinge. Ein Mann oder eine Frau der/die ein aufrichtiges Gebet 
betet, entfesselt aufgestaute Kraft; setzt Kraft frei, um eine Situation zu ändern. Die Welt liebt Kraft 
und elektrisches Werkzeug zur Kraftausübung. Es gibt für alles ein elektrisches Werkzeug. Wir 
lieben es, einfach einen Knopf zu drücken und Kraft freizusetzen. Manchmal tun wir es einfach, um 
diese Kraft zu spüren, aber dieses Werkzeug ist dafür gemacht, Kraft auf etwas auszuüben und eine 
Veränderung zu bewirken. Aufrichtiges Gebet ist dafür gemacht, Veränderung zu bewirken. 
 
Aufrichtiges Gebet hat bewirkt viel. In der Bibel ist aufrichtiges Gebet dadurch zu erkennen, dass es 
wunderbare Ergebnisse hat. Schau auf den Inhalt des Verses, den wir gelesen haben. Elia betete ein 
aufrichtiges Gebet und es hat nicht geregnet, das ist ein kraftvolles Ergebnis (Jakobus 5, 17-18). Elia 
hat aufrichtig gebetet und es hat nicht geregnet. Dann betete er ein aufrichtiges Gebet und es hat 
geregnet; das nennt man Ergebnisse erleben. Das ist kraftvoll. Aufrichtiges Gebet entfesselt Gottes 
Kraft, Seine, nicht deine und meine. Es ist das Gebet, das aufrichtige Gebet, dass die Kraft Gottes 
entfesselt. 
 
Das aufrichtige Gebet einer gerechten Person hat große Kraft und erzielt wunderbare Ergebnisse! 
Heutzutage herrscht ein großer Mangel an Männern und Frauen die beten werden. Und die Not 
nach aufrichtigem Gebet ist sogar noch größer. Bist du bereit, eine Person zu sein, die aufrichtig 
betet? Falls ja, kann es sein, dass du einige Veränderungen in deinem Leben vornehmen musst. 
 
Erstens müssen wir uns danach ausstrecken, aufrichtige Gebete zu beten. Wir dürfen nicht länger 
zufrieden sein mit Gebet wie es bisher war. Zweitens, während wir die Veränderung suchen, lass den 
Heiligen Geist dein Leben und dein Gebet führen. Lass Ihn dich in Veränderungen führen. Lass Ihn 
uns sagen, was und wie wir beten sollen. Vielleicht will er verändern was wir tun, wie wir denken 
und wie wir beten. Vertraue dem Heiligen Geist, uns zu führen und gehorche dem was er sagt. Und 
schließlich müssen wir Glauben an Gott haben. Um aufrichtige Gebete zu beten, müssen wir 
Glauben haben. Wir müssen Glauben haben, dass Gott die nötigen Veränderungen tun kann und 
will und dann müssen wir unseren Gebeten Glauben hinzufügen. Denke daran, ohne Glauben ist es 
unmöglich Gott zu gefallen. Lasst uns beten und die Kraft von aufrichtigem Gebet entfesseln. 
 
Lasst uns beten! 
 
 
 
Aufruf zum Gebet 
  
Bete für Seelen aus allen Nationen – Bete für Arbeiter, die nach Indonesien gehen und für 
die Sicherheit dieser Arbeiter. Bete für wirkungsvolle Gelegenheiten zum Dienst in dieser stark 
moslemischen Nation. 
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Bete für Frieden in Jerusalem -  Bete für die Führung des israelischen Volkes. Bete, dass sie auf 
Gott und Seinen Plan für das Volk hören und reagieren. 
 
Joyce Abrahamson – Bete um Schutz für die Mitarbeiter und die Schüler. 
William Williamson – Bete für Bill und seine Gemeinde, vor genau einem Jahr haben sie einen 
schrecklichen Tornado erlebt. 
 
DK Limbu Daniel – Bete für neue Gelegenheiten, Gemeinden in Nepal zu bauen. 
 
Bete für die Gemeinde in Weißrussland – Bete für neue Gelegenheiten, das Evangelium zu 
verkünden. 
 
Marianne und David Dean –  Bete für Gelegenheiten, junge Männer und Frauen zu treffen, die 
auf den Ruf Gottes  und seine Errettung positiv reagieren. 
  
Patty Spencer –  Bete um die Verbreitung / den Verkauf ihrer neuen Lobpreis CD. 
 
Jacek Gromadzki – Bete für Jacek und seine Gemeinde, dass sie neue Gelegenheiten und großen 
Mut bekommen, das Evangelium in Kołobrzeg (Kolberg), Polen zu verkündenn. 
  
Marek Kaminski – Bete für Marek und seine Gemeinde, für neue Gelegenheiten, den Menschen 
Zeugnis zu geben. 
  
Bete für die Gemeinden in Litauen – Bete für eine Veränderungen der Stimmungslage– dass sich 
die Herzen der Guten Nachricht öffnen. 
 
Mark Spencer – Bete darum, dass Gott ihn mit allem versorgt, was nötig ist um auf der ganzen 
Welt dienen zu können. 
  
John Coon – Bete für seine Gesundheit und um Sicherheit. 
  
Bete für deine Heimatgemeinde – Bete für deine Gemeinde und für evangelistische Aktionen in 
deiner Stadt.  
  
Bete für deine Fürbittearbeit – Bete für sofortigen Gehorsam auf Gottes Ruf. 
 
  
 
Eine Gemeinschaft von Gläubigen zum gemeinsamen Gebet rufen 
 
Voice of Thanksgiving  - Die englische Version wird wöchentlich herausgegeben. Es gibt zwei 
monatliche Ausgaben, eine auf Deutsch und eine auf Polnisch. Und bald wird es eine Reihe von  
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Büchern über Gebet geben. Das erste Buch (das erste von vier) heißt „Prayer: A Force that 
Causes Change – A Call to Prayer” (Gebet: Eine Kraft die Veränderungen hervorruft – Ein Ruf zum 
Gebet) 
 

 Ein Archiv mit den bisherigen Artikeln, kurzen Notizen, Studien über Gebet und anderen 
Informationen gibt es unter: www.voiceofthanksgiving.com  

 Einen Shortcut zu Stimme der Dankbarkeit, der deutschen Ausgabe, gibt es unter: 
http://voiceofthanksgiving.com/SdDPage.htm 

 Einen Shortcut zu Głos Dziękczynienia, der polnischen Ausgabe, gibt es unter: 

 Du kannst mir schreiben unter: dave@voiceofthanksgiving.com 

 Wenn du daran interessiert bist, ein Gebetsinitiative Seminar zu veranstalten, kannst du 
mich, Dave Williamson, kontaktieren unter: dave@voiceofthanksgiving.com 

  
  
 


